INFORMACIO FAMILIES ESTIU ESPORT SIDAMON'19

Espais on és realitzaran les diferents activitats:
e Pista poliesportiva
e Parc del canal
e Local del ball
e Piscina

e Diferents entorns del poble

Centre d’interés

El centre d'interes és una base tematica al voltant de la qual giren les activitats que
realitzarem durant el casal d’estiu. Es una forma de treballar que aposta per dotar de
contingut a les activitats per estimular la imaginacié i creativitat dels infants i, que ens
permet treballar amb profunditat els valors que la tematica escollida pugui aportar.

Si t'agrada |'esport aquest és el teu casall

Una proposta dirigida a infants de 6 a 12 anys on, a través de la practica esportiva,

treballarem els valors de I'esport com el treball en equip i la superacié personal.

Programacid: (Cada setmana s’entregara I’horari amb paper)
e Activacid: activitats de bon dia per activar-nos tots junts, treure vergonyes i
preparar-nos pel dia que ens espera.

e Acampada dijous 25 juliol (opcional)

La programacié es basa en els valors de la creativitat, la participacio, els habits
saludables i la sostenibilitat i la proximitat, i els treballarem a través de totes les activitats

setmanals.

Persona de contacte: Klara Lopez klopez@aalba.cat 663263494
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Organitzacid:
- Coordinador de zona
- Director del Casal

- Formacié de monitors

Recomanem:
e Portar gorra i crema solar a la motxilla pels moments d'activitat d’exterior.

e Portar aigua i una mica d’esmorzar per I'estona d’esbarjo.
Informacid:

e WEB: www.lleurequalia.cat
e APP: DINANTIA - rebreu enllag
e DETALL

e Documentacié a entregar el primer dia d’inici del Casalet:
- Autoritzacié: Dret d'imatge, Fitxa Salut, qui els ve a buscar...
- Fotocopia targeta d’identificacié sanitaria, CatSalut.

Persona de contacte: Klara Lopez klopez@aalba.cat 663263494



